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INSTITUT FUR INTEGRATIVE GESTALTTHERAPIE WIEN
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Fax: +43/1/47 00 267 Internet: www.igwien.at

IGWien, 1080, Lammgasse 6/3.

Einladung des Theorieforums zu:
,Denken in der Gestalttherapie — historische Skizze und
methodische Weiterentwicklung"

Gast: Chiara Dankl

,Die Idee der Gestalttherapie ist es, aus Papiermenschen wirkliche Menschen zu machen.
F. Perls

Denken hat historisch in der
Gestalttherapie keinen guten Stand.
Um leibliche, emotionale und
soziale Bereiche mehr in den Blick
zu bekommen, wurden kognitive
Prozesse haufig als Problem, statt
als einzigartiges Potenzial gesehen.

In ihrem Vortrag wird Chiara Dankl
die Systematik dieser Liicke bzw.
Schieflage skizzieren und
anschlieBend ihren Entwurf einer
Gestalttherapie = des  Denkens
vorstellen.

Denken ist Teil des Menschen, Teil unserer Art lebendig in der Welt zu sein. Aber wie
sehen gestaltspezifische Erlebensqualititen — gewahr, flieBend, integrativ, lustvoll,
intensiv — eigentlich im Denken aus? Wie verlaufen gedankliche Figur- und
Hintergrundprozesse? Wie ein Kontaktzyklus des Denkens? Seine Unterbrechungen?
Und mit welchen Methoden und Interventionen koénnen wir in der Praxis
gestalttherapeutisch damit arbeiten? Anhand von Beispielen wird Chiara Dankl auf
diese offenen Fragen eingehen und Ansatze prasentieren, wie wir die Gestalttherapie
theoretisch und praktisch weiterentwickeln kénnen.

Wann: Donnerstag 05.11.2026, 19 Uhr

Wo: Institut flr Integrative Gestalttherapie Wien (IGWien),
Lammgasse 6/3, 1080 Wien
Mit: Daniel Ritter, Andy Chicken und Vaclav Pfeifer-Mikolasek und

als Gast in Prasenz: Chiara Dankl
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Wwien

Wir freuen uns auf Euer zahlreiches Erscheinen. Um Anmeldung bis 05.11.2016
(12.00 Uhr) per Mail an igw@igwien.at wird gebeten.

Flr den Besuch der Veranstaltung erhalten Teilnehmende 4 Fortbildungseinheiten.

Zur Person:

Chiara Dankl (1994) ist Philosophin und Psychotherapeutin und hat ihre Ausbildung
in Integrativer Gestalttherapie (IGWien/SFU) 2026 abgeschlossen. Neben der freien
Praxis und ihrer Dissertation in Philosophie lehrt und forscht sie an diversen
Universitaten und arbeitet als Ausbildungskoordinatorin flir Integrative
Gestalttherapie an der Sigmund Freud PrivatUniversitat. Ihre Forschungsschwer-
punkte sind Sozialphilosophie und die Interaktion von Gesellschaft und Psyche.
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