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Liebe Ausbildungsteilnehmer*innen, Graduierte, Lehrende des IGWien und Interessierte, 
 
das Gestalttalk Team - mit Ursula Grillmeier-Rehder, Rudy Wyss und Christian Bachl - lädt 
Sie herzlich zum nächsten Gestalttalk am: 
 

Dienstag, 09.12.2025 um 19.30 Uhr ein. 
  
Das Impulsreferat hält Alexander Köhler. Dieser Abend ist der Auseinandersetzung mit 
folgendem Thema gewidmet:  
 

Problematische und heilsame Tierbeziehung 

 

Der Vortrag beschäftigt sich mit zwei unterschiedlichen Bereichen, in denen Tiere einen 
wichtigen Bestandteil in einer Therapie darstellen.  

Der erste Teil des Vortrags widmet sich der Diagnose „Animal Hoarding“. Zu Beginn wird 
Herr Köhler auf die Definition/Diagnose eingehen und kurz die Unterschiede zu 
Objekthortern erklären. Im Anschluss werden die unterschiedlichen Typen von Tiermessies 
beschrieben und anhand von Fallbeispielen erklärt. Bisherige Studienergebnisse, sowie die 
Ergebnisse seiner Magisterarbeit zu dieser Thematik schließen den ersten Teil des Vortrags 
ab.  

Der zweite Teil des Vortrags beschäftigt sich mit tiergestützter Therapie mit Delphinen. Hier 
wird der Vortragende insbesondere über seine eigenen Erfahrungen sprechen und den 
Ablauf der Therapie, sowie die Bereiche, für die eine tiergestützte Therapie mit Delphinen 
positiv genutzt werden kann, erläutern. 

 
Wir freuen uns auf einen bereichernden Abend. Die Veranstaltung findet hybrid statt - bei Interesse 
an einer Teilnahme via ZOOM ersuchen wir um Anmeldung bis 08.12.2025, 12.00 Uhr - den Zoom link 
erhalten Sie dann persönlich zugesendet. Ansonsten keine Anmeldung erforderlich. 
 
 
Alexander Köhler Integrativer Gestalttherapeut und Magister der 
Psychotherapiewissenschaften (IGWien & SFU Wien), Jobcoach (Österreichische 
Autistenhilfe), Delphintherapeut (Dolphinswim) 
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