
KOSTEN     
€ 135.- pro Seminartag (25 Tage à 8 AE)  
€ 135.- pro Theorieveranstaltung (2 Veranstaltungen à 8 AE)  
€   85.- Aufnahmegespräch 
 
Gesamtkosten: € 3.730.- (USt frei)  
plus 40 AE Kleingruppensupervision (à € 35.-)  

 
INFORMATIONSABENDE - online 
5. Juni 2025 (ab 20 Uhr)  
18. September 2025 (ab 20 Uhr)  
 
 
VERANSTALTUNGSORT  
für Seminare und Theorietage:  
1070 oder 1080 Wien  
 
 
ANMELDUNG  
IGWien 
Lammgasse 6/3, 1080 Wien 
T: 01 478 09 25 
E: igw@igwien.at  
www.igwien.at  

Die Anmeldung ist nach Einlangen einer Einzahlung von € 405.- für das erste 
Seminar gültig. Erste Bank: BLZ 20 111, Kto. Nr. 290 594 554 00  
IBAN: AT93 2011 1290 5945 5400, BIC: GIBAATWWXXX  

Bei Abmeldung vor dem 11.03.2026 wird der eingezahlte Betrag abzüglich 
einer Bearbeitungsgebühr von € 60.- rückerstattet. Bei späterer Abmeldung 
besteht kein Anspruch auf Rückerstattung der Seminargebühr. Da die 
Teilnehmerzahl begrenzt ist, wird eine baldige Anmeldung empfohlen.  

Die Weiterbildung „Integrative Gestalttherapie mit Kindern und 
Jugendlichen“ des IGWien ist seitens des Bundesministeriums für 
Gesundheit und des ÖBVP zertifiziert. Absolvent*innen der Weiterbildung 
können – sofern sie bereits seit einem Jahr als Psychotherapeut*in 
eingetragen sind – in die Expert*innenliste der „Psychotherapeut*innen mit 
zertifizierter Weiterbildung in Säuglings-, Kinder und 
Jugendlichenpsychotherapie“ eingetragen werden.  

INTEGRATIVE GESTALTTHERAPIE 
MIT KINDERN UND JUGENDLICHEN 
                                                               

WEITERBILDUNGSCURRICULUM 
Gruppe KiJu 6 mit Start April 2026 (Stand: Oktober 2025) 

1. SEMINAR KINDHEIT: 10.-12.04.2026 
    (Seminarleitung:  Mag.a Hanna Paulmichl-Fak, Ingo Hochreiter, BA pth) 
2. SEMINAR SPIELEN: 12.-14.06.2026 
    (Seminarleitung:  Mag.a Hanna Paulmichl-Fak) 
3. SEMINAR ENTWICKLUNG: September 2026 (genauer Termin folgt) 
    (Seminarleitung:  Mag.a Maria Strasser) 
4. SEMINAR UMWELT-FELD: 20.-22.11.2026 
    (Seminarleitung: Regine Schwarzmann) 
5. SEMINAR DIAGNOSTIK: 16.-18.04.2027  
    (Seminarleitung: Dr.in med.univ. Doris Koubek)  
6. SEMINAR METHODIK: Oktober 2027 (genauer Termin folgt) 
    (Seminarleitung: Ingo Hochreiter, BA pth) 
7. SEMINAR JUGENDALTER: 21.-23.01.2028  
    (Seminarleitung: Mag.a Hanna Paulmichl-Fak, Ingo Hochreiter, BA pth) 
8. SEMINAR ABSCHIEDE: 20.-23.04.2028 
    (Seminarleitung: Mag.a Hanna Paulmichl-Fak, Ingo Hochreiter, BA pth)  

 

THEORIETAGE  
Termin folgt: Bindung (Mag.a Maria Strasser) 
16.01.2027: Kinderschutz, Kinderrechte (Mag.a Hedwig Wölfl)  

 
KLINISCHE VERTIEFUNGSSEMINARE   
Kurse des Zusatzangebotes nicht in Gesamtkosten inkludiert - freiwillige 
Teilnahme: 

27.02.-01.03.2026: „Arbeit mit trans*geschlechtlichen und nichtbinären 
Menschen“ (Mag.a Alexandra Hofer)  
 
04.-06.06.2027: „Traumata, Traumafolgen und Traumaverarbeitung bei 
Kindern und Jugendlichen“ (Dr. Wolfgang Wirth)  



LEHRPERSONEN DES WEITERBILDUNGSCURRICULUMS  

 
 
WEITERBILDUNGSLEITUNG  

Mag.a Hanna Paulmichl-Fak  

geb.1962, Psychotherapeutin für Integrative Gestalttherapie, 
Musiktherapeutin (Mag.art), Supervisorin ÖBVP, Gruppentrainerin, 
Lehrtherapeutin und Lehrsupervisorin IGWien, Psychotherapeutin mit 
zertifizierter Weiterbildung in Säuglings-, Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie  

Langjährige klinische Tätigkeit in den Bereichen Psychosomatik, 
Psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen u.a. im Ambulatorium für 
Entwicklungsdiagnostik Wr. Neustadt; Psychotherapeutin in freier Praxis für 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene seit 1992. Ausbildnerin im BA Studium 
Musiktherapie an der Universität für Musik und Darstellende Kunst in Wien. 
 
Seit 2007 Lehrgangsleiterin im Weiterbildungscurriculum Integrative 
Gestalttherapie mit Kindern und Jugendlichen, IGWien 
(Curriculumsentwicklung und Durchführung mehrerer Lehrgänge). 

 

Ingo Hochreiter, BA pth 

geb. 1969, Psychotherapeut für Integrative Gestalttherapie Gruppentrainer, 
Lehrtherapeut und Lehrsupervisor IGWien, Psychotherapeut mit 
zertifizierter Weiterbildung in Säuglings-, Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie., BA der Psychotherapiewissenschaften SFU 
 
Mehrjährige Tätigkeit für das Kinderhilfswerk in Linz sowie in der 
Suchttherapie (stationär in der Therapiestation Erlenhof, ambulant in der 
Suchtberatung der Caritas Amstetten). In freier Praxis seit 2006. Seit 2024 
Lehrgangsleiter im Weiterbildungscurriculum Integrative Gestalttherapie mit 
Kindern und Jugendlichen, IGWien. 

 

 

 
 
WEITERE LEHRBEAUFTRAGTE  

Dr.in Doris Koubek, Gastdozentin  

geb. 1974, Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie, langjährige 
Mitarbeit und Oberärztin (Stationsleitung) an der Universitätsklinik KJP / 
AKH Wien, Kassenordination in Linz 

Forschungs- und Vortragstätigkeit; Aufbau und ärztliche Leitung des 
Kinder- und Jugendpsychiatrischen Ambulatoriums des PSD in 1020 
Wien mit 2 integrierten Tageskliniken. 

 
Regine Schwarzmann, Gastdozentin 

geb.1968, Psychotherapeutin für Integrative Gestalttherapie, 
Psychotherapeutin mit zertifizierter Weiterbildung in Säuglings-, Kinder- 
und Jugendpsychotherapie, Sozialpädagogin 
 
Mehrjährige Tätigkeit in der Kinder- und Jugendhilfe Wien (MAG ELF) im 
stationären und ambulanten Bereich. Seit 2012 Psychotherapeutin in der 
Child Guidance Clinic Wien - Psychotherapeutische Ambulanz für 
Kinder und Jugendliche. In freier Praxis seit 2009.  
 

Mag.a Maria Strasser, Gastdozentin 

geb. 1983, Klinische und Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin für 
Integrative Gestalttherapie, Graduierungsarbeit am IGWien über OPD in 
der gestalttherapeutischen Kinder- und Jugendlichendiagnostik 

Langjährige klinische Erfahrung: u.a. Preyer'sches Kinderspital, Abteilung 
für Kinder- und Jugendheilkunde des Kaiser-Franz-Josef Spitals; seit 2019 
im Kinder- und Jugendpsychiatrischen Ambulatorium "Extended 
Soulspace" des PSD-Wien. 

 


