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Stand,	2025	
	

(Verfasserin:	Sylvia	Offenhuber)	



1.	AJ	(Sept	-	Aug)	

• 	Abgabe	vollständige	
Unterlagen	bis	max.		
8	Wo	nach	1.	Seminar	
an	IGWien:		
(Zeugnis	
Propädeutikum,	
Ausbildungsvertrag,	...)	
• 	Start:	Lehrtherapie	
bzw.	Nachweis	
Therapieplatz	
(Voraussetzung	für	
Start	2.	AJ)	
• 	Start:	Peergruppe		
(50	AE	fortl.	p.a.)		
• 	ev.	Start:	Praktikum	
(siehe	2	AJ)	

• TO	DO	Ausbildungs-
TN:	à		Unterlagen	
rechtzeitig	an	IGWien	
übermitteln	lt.	Vertrag	

2.	AJ	

• 	Lehrtherapie	(100	AE):	
fortlaufend	
• 	Praktikum	(550h):		
400h	psychosozial,	150h		
fachspezifisch,	(BM-
Eintragung	sonst	
Sondergenehmigung	vor	
Start	durch	IGWien)	
• 	Praktikumssupervision	
(30h):	begleitend	in	
Kleingruppen	(extern	–	
methodenspezifisch	
durch	IGWien	LT/LS)	

• Möglichkeit	für	
Ansuchen	um	
frühzeitigen	Status:	bei	
Gruppenleiter*in	(bei	
umfassender	praktischer		
Erfahrung	im	psychosoz.	
Feld	und	besonderer	
persönlicher	Eignung)	

3.	AJ:	Status	

• 	Voraussetzungen	Status:	
->	Lehrtherapie:		
Hälfte	LT	absolviert	
(Empfehlung	zu	insges.	2	
LT,	m/w,		je	2/3	&	1/3	h-
Aufteilung)	
à	Praktikum:		
ca.	400h	absolviert		
à	fixer	Supervisionsplatz		
à	erforderl.	Seminare:	
Curriculum	sowie	
jedenfalls	Basic	und	
Advanced	Skills,	
Gestaltdiagnostik	1	

• TO	DO	Ausbildungs-TN:	
à		STATUS:	am		IGWien	
unter	Vorlage	der	
Dokumente	beantragen	
(Gültigkeit:	3	Jahre);	zur	
Verlängerung	des	Status	
->	Formular	an	IGWien)	

4.	AJ	

• 	Start:	eigene	Praxis	(600h)	
à	min.	2	Klient*innen	
sonst	Karenzierung	
erforderlich;	ebenso	ab	3	
Monate	Pause	
Ruhendstellung	
• 	Lehrsupervision	(100	AE):	
Start	mit	30h	Einzel	–	dann	
mind.	70h	Gruppe		
à	Zulassung	zur	Gruppe	
vor	Start	nötig	
• 	geg.	Finalisierung	
Praktikum	und	
Praktikumssupervision	
• 	sowie	geg.	Weiterführung	
Lehrtherapie	
	

• 	INFO	Ausbildungs-TN:	
à		Berufskodex	&	
Richtlinien	verbindlich	

5.	AJ:	Abschluss	

• 		Vollständiges	Curriculum:	
max.	12	Jahre	
• 	Abschlussarbeit:	
Abstimmung	Thema	und	
Konzept	mit		
Erstbegutachter*in	(=GL)	
• 	Einverständniserklärung	
Klient*innen	
• Abgabe	Arbeit	2x	an	IGWien	
à	Arbeit	geht	an	Erst-	&	
Zweitbegutachter*in		
(insges.	10	Wo	Frist,	bzw.		
Juni	-	Aug.	=	14	Wo)	
->	Korrekturen	einarbeiten	
• 	Abschlusskolloquium:	
(Termin	vereinbaren	und	
Kolloquiumsgebühr	bez.)	
• 	Graduierung:	à	Zertifikat	
und	Einreichunterlagen	BM	
	
• 	TO	DO	Ausbildungs-TN:	
à		Abgabe	Dokumente		und	
à		finale	gebundene	Arbeit	
ans	IGWien		
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